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FoU-U 
 
Bakgrund 
 
Under 2002 tillsattes en samverkansgrupp gällande FoU-U inom hälso- och sjukvården Skaraborg 
med representanter från vardera huvudmän; Kommunalförbundet Skaraborg, Skaraborgs Sjukhus 
och Primärvården Skaraborg. 
Samverkansgruppen är direkt underställd den gemensamma styrgruppen avseende 
samverkansfrågor mellan Skaraborgs Sjukhus, Kommunalförbundet Skaraborg och Primärvården 
Skaraborg, Vårdsamverkan Skaraborg. 
 
 
Syfte med arbetsgruppens arbete  
 
Att se möjligheter och ge förslag till samverkan mellan vårdgivarna gällande FoU-U. 
 
Exempel på områden och inriktning: 
 

• Se möjligheter till områden för samverkansprojekt gällande FoU i hela vårdkedjan: 
diagnostik, behandling, handikappanpassning/rehabilitering från prevention till sjukvård. 

 
• Informationsutbyte gällande FoU från respektive huvudmän. 

 
• Se möjligheter till samverkan i utbildningsfrågor. 

 
• Kontakter och bevakning av omvärlden gällande FoU. 

 
• Återkommande kontakter med styrgruppen. 

 
 
FoU-U inom äldreområdet 
 
FoU-U inom äldreområdet mellan FoU-miljöer inom Socialtjänsten i Skaraborg. Primärvården 
Skaraborg och Skaraborgs Sjukhus. 
 

- Projektplan 
- Projektbeskrivning 
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Kontakt 
 
Ordförande och kontaktperson för arbetsgruppen: 
Bo Rylander, Primärvården Skaraborg 
Tfn: 0500-47 86 02 
E-post: bo.rylander@vgregion.se 
 
 
Arbetsgruppens sammansättning: 
 
Bo Rylander, FoU-chef   Primärvården Skaraborg, ordf 
bo.rylander@vgregion.se 
Johanna Låstberg, FoU-sekreterare  Primärvården Skaraborg, sekr 
johanna.s.låstberg@vgregion.se 
Kristina Boström, forskningsledare  Primärvården Skaraborg  
kristina.a.bengtsson@vgregion.se 
 
Johan Svensson, docent   Skaraborgs Sjukhus 
johan.svensson@vgregion.se 
Monika Hellstrand, kvalitetskoordinator  Skaraborgs Sjukhus 
monika.hellstrand@vgregion.se 
Elisabeth Kenne Sarenmalm, forskningsledare Skaraborgs Sjukhus 
elisabeth.kenne-sarenmalm@vgregion.se 
 
Bengt Ericsson, FoU-samordnare  Skaraborgs Kommunalförbund FoU 
bengt.ericsson@skaraborg.se 
Ulrika Hernant, FoU-samordnare  Skaraborgs Kommunalförbund FoU 
ulrika.hernant@skaraborg.se 
Anette Persson, medicinskt ansvarig sjuksköterska Lidköpings Kommun 
anette.persson@lidkoping.se 
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Aktuellt 
 
Stroke 
En arbetsgrupp för plattformen stroke har bildats med representanter för hela vårdkedjan. 
 
Arbetet inriktas på: 

o Långtidsregistrering via Riksstroke 
o FoU-projekt – kognitiv träning med hjälp av dataspel 
o Seminarier 
o Lokal utbildning inom strokeområdet 

 
Kontaktperson: 
Jesper Poucette, distriktsläkare i Lidköping 
e-post: jesper.poucette@vgregion.se 
 
 
Kvarkatetrar 
Ett projekt angående kvarkatetrar har startats i samarbete med MAS:ar från fyra kommuner. 
 
Projektet består av följande delar: 

o Prospektiv kartläggning 
o Interventionsstudie 
o Uppföljning 
o Analys av insamlade data 
 

Kontaktperson: 
Hans Hedelin, professor, FoU-centrum, SkaS 
e-post: hans.hedelin@vgregion.se 
 
 
Kunskap 
Ett projekt i samarbete med Högskolan i Skövde med syfte att kontinuerligt kunna samla 
pedagogisera och sprida erfarenhets- och evidensbaserad kunskap i hela vårdkedjan. I ett första 
steg har Högskolan i Skövde kartlagt liknande existerande initiativ på nationell och regional nivå. 
Ett andra steg planeras i form av en förstudie där förutsättningarna för att skapa den tilltänkta 
kunskapsportalen belyses.   


